INSTRUKTOR HOROLEZECTVA 1. kvalifikaéného stupria
Lezenie na umelych stenach a lanové prekazky

Inpoor CLiMBING INSTRUCTOR

Charakteristika kvalifikacie

InStruktor lezenia na umelych stenach je opravneny samostatne viest vycvik lezenia na umelych lezeckych
stenach umiestnenych v interiéri aj exteriéri a na mobilnych i pevnych lanovych prekazkach. Pod vedenim
indtruktora skalného lezenia sa moze podielat na vycviku lezenia jedno dizkovych ciest v skalnych oblastiach
nevefhorskych terénov.

Kritéria pre vyber ucastnikov

Podmienkou ucasti na kurze intruktorov lezenia na umelych stenach je vek minimélne 18 rokov, najmenej
stredné odborné, alebo vSeobecné vzdelanie, aspoi dvojrotna lezecka prax a Cestné prehlasenie o zdravotne;
spdsobilosti na vykonavanie prace instruktora, pohyb vo vySke a nad vonou hibkou.

Lezecka sposobilost je overovana v prvy den kurzu. Podmienkou je vylezenie cesty obtaZnosti najmenej
VI. stupnia klasifikacnej stupnice UIAA ako prvolezec - prvolezkyia. Uchadza¢ musi dalej preukazat zakladné
zruénosti v lezeni pri postupe prvolezca a vedeni lana a v manipulécii s lezeckym materidlom — viazanie uzlov,
navazovanie sa na lano, istenie pri lezeni TR a istenie prvolezca réznymi istiacimi poméckami a poloviénym
lodnym uzlom.

Ziskanie kvalifikacie, opravnenie pre vedenie vycviku, podmienky obnovy

Zaveredna skuSka pozostava z overenia teoretickych vedomosti pisomnym testom v rozsahu osnovy
vycviku, hodnotenia metodickych zruénosti formou praktického metodického vystipenia a z priebezného
hodnotenia praktickych zruCnosti vyZadovanych po€as vycviku. SuCastou hodnotenia je obhajoba zavereCne;
prace zameranej na metodiku vycviku Casti tréningovej jednotky v rozsahu 5 az 10 stran. Podmienkou
absolvovania kurzu je UspeSné absolvovanie vSeobecnej Casti odbornej pripravy, organizovanej niektorou zo
Sportovych fakult.

Po UspeSnom absolvovani skusky ziskava uchadzac¢ osvedcenie o ziskani odbornej spdsobilosti inStruktor
horolezectva 1. kvalifikatného stupnia, na zaklade ktorého mu je udeleny preukaz inStruktora lezenia na umelych
stenach, opraviujlci vykonavat vycvik v stlade s charakteristikou kvalifikacie.

Preukaz ma platnost maximaine tri roky, pri¢om tato lehota za¢ina plynut prvym diiom nasledujiceho roku
po datume ziskania odbornej spdsobilosti.

Platnost preukazu je mozné obnovit na preskoleni. K Ucasti na preSkoleni sa inStruktor prihlasuje sam,
alebo ho méze vyzvat vzdelavacie zariadenie. Pre ¢lenov SHS JAMES registrovanych v kluboch je ucast na
preSkoleni podmienena pisomnym odporu¢anim predsedu klubu. Priamo registrovani ¢lenovia spolku za$lu
sucasne s prihlasenim sa zoznam svojich metodickych aktivit za posledné obdobie platnosti preukazu.

PreSkolenie trva jeden defl a pozostava z teoretickej a z praktickej ¢asti. Obsahom teoretickej Casti s nové
poznatky v metodike a materidlnom zabezpedeni, overenie teoretickych poznatkov a metodickej sposobilosti
inStruktora. Prakticki Cast tvori previerka lezeckych zru€nosti inStruktora absolvovanim cesty na umelej stene
obtaznosti najmenej V1. stupiia klasifikatnej stupnice UIAA a zruénosti pri vycviku na lanovych prekazkach.

Absolvovanim preskolenia je platnost preukazu predizena na obdobie maximalne troch rokov. Opravnenie
pre vedenie vycviku si moze indtruktor potvrdit najneskdr jeden rok po uplynuti jeho platnosti. Ak tak neurobi,
ucinnost osvedcéenia zanikne a odborn( spdsobilost mbze opatovne ziskat iba absolvovanim nového kurzu.
V odévodnenych pripadoch méze metodicko-bezpecnostna komisia rozhodnit o spineni nahradnych podmienok.



Kvalifikacie zodpovedajuce kvalifikacnym poziadavkdm vzdelavacieho systému SHS JAMES, ziskané
absolvovanim Specializacii vo vysokoskolskom odbornom Studiu alebo porovnatelného vzdelavania, mézu byt na
zaklade Ziadosti drZitefa prisludnej kvalifikicie uznané za platné v kvalifikanom systéme SHS JAMES. MBK
mdze rozhodnut o absolvovani diferenénej skusky. Na zaklade uznania kvalifikacie vystavi riaditel horolezecke;
Skoly JAMES prisludné doklady o kvalifikacii.



