INSTRUKTOR HOROLEZECTVA 2. kvalifikaéného stupria
Lezenie v skalnych oblastiach nevelhorskych terénov

Rock CLivBING INSTRUCTOR

Charakteristika kvalifikacie

InStruktor skalného lezenia je opravneny samostatne viest vycvik lezenia v skalnych oblastiach
nevelhorskych terénov, vycvik na ferratach, na vSetkych umelych stenach a na mobilnych i pevnych lanovych
prekazkach. Pod vedenim inStruktora horolezectva sa mdze podieflat na vedeni horolezeckého vycviku
v skalnych terénoch vo velhorach v letnom obdobi.

Kritéria pre vyber ucastnikov

Podmienkou Ucasti na kurze instruktorov skalného lezenia je vek minimalne 20 rokov, najmenej rona prax
inStruktora lezenia na umelych stenach a ¢lenstvo v SHS JAMES alebo v zahraniénej horolezeckej federacii. Pre
¢lenov SHS JAMES registrovanych v kluboch odporuéanie klubu.

Sposobilost k prijatiu do kurzu preukéze uchadza¢ pri vstupnej skuske zlozenej z teoretickej a praktickej
Casti. Obsah teoretickej pripravenosti v rozsahu poznatkov ziskanych v zakladnom kurze skalného lezenia bude
overena pisomnym testom. Lezeckl spdsobilost uchadzaci preukazu vylezenim cesty obtaznosti najmenej V.
stupfia klasifikaénej stupnice UIAA ako prvolezec — prvolezkyia, vybudovanim istiaceho stanovista, dobranim
druholezca na istiace stanoviste a naslednym zlafiovanim.

Ziskanie kvalifikacie, opravnenie pre vedenie vycviku, podmienky obnovy

Zavere¢na skuska pozostava z overenia teoretickych vedomosti pisomnym testom v rozsahu osnovy
vycviku, hodnotenia metodickych zruénosti formou praktického metodického vystipenia az absolvovania
vybranej lezeckej cesty obtaznosti najmenej V. stupia klasifikaCnej stupnice UIAA ako prvolezec — prvolezkyria
s pouzitim vlastnych zaistovacich prostriedkov. Ostatné praktické zru€nosti vyzadované v ramci osnovy su
preverované v priebehu vycviku. Sii¢astou hodnotenia je obhajoba zavereCnej prace zameranej na metodiku
vycviku v skalnom lezeni v rozsahu 10 az 20 stran. Podmienkou absolvovania kurzu je Uspesné absolvovanie
v3eobecnej Casti odbornej pripravy, organizovanej niektorou zo Sportovych fakult.

Po UspeSnom absolvovani skusky ziskava uchadza¢ osvedCenie o ziskani odbornej spdsobilosti inStruktor
horolezectva 2. kvalifikaného stupfia, na zaklade ktorého mu bude udeleny preukaz indtruktora skalného
lezenia, opraviujuci k vykonavaniu vycviku v stlade s charakteristikou kvalifikacie.

Preukaz mé platnost maximaine tri roky, pri¢om tato lehota zacina plynut prvym diiom nasledujiceho roku
po datume ziskania odbornej spdsobilosti.

Platnost preukazu je moZné obnovit na preSkoleni. K u€asti na preSkoleni sa inStruktor prihlasuje sam,
alebo ho méze vyzvat vzdelavacie zariadenie. Pre ¢lenov SHS JAMES registrovanych v kluboch je ucast na
preSkoleni podmienena potvrdenim predsedu klubu v pisomnej prihladke, ktorej suéastou je zoznam metodickych
aktivit za posledné obdobie platnosti preukazu. Priamo registrovani ¢lenovia doplinia zaslanu prihlasku ¢estnym
prehlasenim o vykonanych metodickych aktivitach.

PreSkolenie trva dva dni a pozostava z teoretickej a praktickej Casti. Obsahom teoretickej Casti su nové
poznatky v metodike a materidlnom zabezpeleni a overenie teoretickych poznatkov inStruktora pisomnym
testom. Prakticku Cast' tvori previerka metodickej spdsobilosti inStruktora a lezeckych zruénosti absolvovanim
lezeckej cesty v skalnej oblasti najmenej V. stupfia obtaznosti klasifikatnej stupnice UIAA atest zvladnutia
Standardu improvizovanej zachrany v stanovenom ¢asovom limite.



Absolvovanim preskolenia je platnost preukazu predizena na obdobie maximaine troch rokov. Opravnenie
pre vedenie vycviku si moze inStruktor obnovit' najneskor jeden rok po uplynuti jeho platnosti. Ak tak neurobi,
ucinnost osved&enia zanikne a na opatovné ziskanie odbornej spdsobilosti musi intruktor absolvovat zavere¢nu
Cast kvalifikatného kurzu so skuSkou bez povinnosti spracovat zavere¢nu pracu. V odévodnenych pripadoch
mdze metodicko-bezpe¢nostna komisia rozhodnut o splneni nahradnych podmienok.

Ak inStruktor skalného lezenia vykonava pedagogicku cinnost na kvalifikacnych kurzoch (kurzy,
preSkolenia a seminare inStruktorov), mbze metodicko-bezpecnostna komisia rozhodnut o predlzeni platnosti
preukazu aj bez ucasti na preskoleni.

Kvalifikicie zodpovedajuce kvalifikatnym poziadavkdm vzdelavacieho systému SHS JAMES, ziskané
absolvovanim Specializacii vo vysokoskolskom odbornom Studiu alebo porovnatelného vzdelavania, mézu byt na
zaklade Ziadosti drzitefa prislusnej kvalifikacie uznané za platné v kvalifikanom systéme SHS JAMES. MBK
mdze rozhodnut o absolvovani diferenénej skudky. Na zaklade uznania kvalifikacie vystavi riaditel horolezecke;
Skoly JAMES prisludné doklady o kvalifikacii.



