
Zápis z rokovania MBK v Maníne, 19. novembra 2011 

 

Účasť: Vladimír Paulík, Peter Hašta, Ján Matlák, Martin Rak, Juraj Zaťko 

Ospravedlnili sa:  Erik Rabatín, Tibor Šnajdár, Dušan Zajac 

Zmeny v zložení komisie: Po dohode s predsedom komisie skialpinizmu Jánom Matlákom, 
ktorý ukončil svoje pôsobenie v MBK, bol v záujme užšej spolupráce oboch komisií do 
metodicko‐bezpečnostnej komisie na základe rozhodnutia komisie skialpinizmu navrhnutý 
Marian Šajnoha. Práce v komisii sa vzdal Tomáš Vaverčák.  

Na margo práce komisie predseda konštatoval, že v budúcnosti privíta včasnejšie reakcie 
členov komisie na mailové podnety, resp. informácie týkajúce sa aktuálnych otázok činnosti 
a práce komisie medzi jej rokovaniami. V záujme riešenia eventuálnych nejasností tiež 
otvorenú diskusiu k riešeniu metodickej problematiky. Nezdieľanie rovnakého názoru na 
realizáciu metodiky výcviku nepovažuje za problém v komunikácii. Je potrebné hľadať 
optimálne riešenia, ktoré budú rešpektovať všeobecné metodické zásady a bezpečnosť 
výcviku.  

1. Kontrola úloh 

Predloženie žiadostí o akreditáciu bolo splnené. Na základe komunikácie s tajomníčkou 
akreditačnej komisie bola na MŠ zaslaná aj žiadosť o zaradenie názvov kvalifikácií do 
zoznamu uznaných športov, ktorý ministerstvo zverejnilo bez predchádzajúcej konzultácie so 
zväzom. Názvy kvalifikácií sa podľa ich rozhodnutia musia zhodovať s názvami uznaných 
odvetví v tomto zozname. 7. novembra akreditačná komisia rokovala aj o našich žiadostiach. 
Jej rozhodnutie je momentálne na stole vedúceho sekcie štátnej starostlivosti o šport. Závery 
majú byť známe do 10 dní. O ich znení bude predseda členov komisie ihneď informovať.  

Všetky návrhy z rokovania komisie v Gaderi boli zapracované do formulácií v Systéme 
vzdelávania v akreditačnom spise. Pozmenená bola len forma udeľovania štatútu Čestný 
inštruktor. Bude udeľovaný nie na základe žiadosti inštruktora, ale na základe odporúčania 
predsedu klubu. Znenie všetkých dokumentov, ktoré sa týkajú získania kvalifikácií, 
podmienok ich udelenia a obnovy spolu s návrhom práv a povinností inštruktora a ktoré 
budú spolu so vzdelávacím systémom uverejnené na webe komisie po schválení akreditácií 
zašle predseda členom komisie. Dokumenty už boli predmetom rokovaní komisie 
v predchádzajúcom roku. 

Grafická podoba preukazov bola dotiahnutá do konca. Po schválení žiadostí o akreditácie 
budú vydané nové preukazy spolu s osvedčeniami všetkým absolventom kvalifikačných 
kurzov v roku 2011 a v roku 2010.  

 

2. Výzva MŠ 

Predseda stručne informoval i výzve ministerstva školstva ktorú zaslal ako podklad 
k rokovaniu. Z hľadiska možností zapojenia sa do výzvy nie je pre nás optimálny výber 
zapojených škôl. Predseda komisie eventuálne vyzve k zapojeniu sa niektorých organizátorov 



lezeckých aktivít s mládežou vo vybraných lokalitách a naše prípadné aktivity prerokuje 
s orgánmi ministerstva.   

 

3. Návrh rozpočtu MBK na rok 2012 

Predseda komisie informoval o čerpaní rozpočtu v roku 2011. Neboli vyčerpané 
prostriedky na seminár k improvizovanej záchrane vo výške 300 €. Neboli vyčerpané 
prostriedky z rozpočtu určené na honoráre lektorov na seminároch inštruktorov a cvičiteľov, 
na vstupnej časti kurzu cvičiteľov skalného lezenia a tiež na kurze cvičiteľov lezenia na 
umelých stenách vo výške 430 €. Tieto honoráre boli vyplatené z účastníckych poplatkov. 
Rozpočet bol prekročený v položke nákladov komisie o 249,86 €. Celkove komisia oproti 
plánu nevyčerpala prostriedky vo výške 860,20 €. Podrobné čerpanie rozpočtu spolu 
s upraveným návrhom rozpočtu na rok 2012 zašle členom komisie predseda mailom. 
Rozpočet na rok 2012 je spracovaný v rovnakej štruktúre. Predpokladaná výška čerpania 
finančných prostriedkov v roku 2012 je 3630 €. 

 

4. Termíny podujatí v roku 2012 

Členovia komisie sa zaoberali návrhom plánu kurzov a dohodli s na zmenách niektorých 
termínov. Spresnené boli i miesta konania kurzov. Pozmenený plán kurzov je v prílohe. 
V najbližšej dobe bude uverejnený na webe aj s kompletnou informáciou a prihlasovaním. 
Prvé tri mesiace aj v poslednom čísle časopisu Horolezec a postupne v nasledujúcich číslach. 

Kurzy sú v síce organizačne záležitosťou horolezeckej školy, ale kvalifikačné kurzy musia 
z odborného a metodického hľadiska byť v réžii komisie a viesť by ich mali predovšetkým jej 
členovia. 

V roku 2012 pripraví komisia dva odborné semináre. Prvý sa bude týkať problematiky 
športovej prípravy v lezení. Uskutoční sa v Banskej Bystrici v spolupráci s KTVŠ UMB Banská 
Bystrica. Predbežný termín 28.‐29.4. 2012 predseda prerokuje s KTVŠ UMB a spresní po 
vzájomnej dohode. Cieľom seminára bude okrem odborných vstupov diskusia o formách, 
organizačnom zabezpečení a eventuálnom rozsahu vzdelávania záujemcov o problematiku 
športovej prípravy v lezení. Na seminár budú pozvaní všetci, ktorí sa akoukoľvek formou 
problematikou športovej prípravy v lezení zaoberajú. Juraj Zaťko v súvislosti so zameraním 
seminára pripomenul, že v minulosti už bola kvalifikácia tréner horolezectva v krátkom 
období udeľovaná. Pri úvahách o organizácii a formách športovej prípravy v lezení to môže 
byť námetom na diskusiu ako jedno z vhodných riešení.  

Druhý seminár k technickej prvej pomoci a k improvizovanej záchrane v spolupráci 
s medicínskou komisiou bude zopakovaním neuskutočneného seminára v októbri 2011. 
Návrh termínu 7.‐8. júla v Zuberci počas záverečnej časti kurzu inštruktorov skalného lezenia. 
Nie v rovnakom zariadení. Prednáška k predlekárskej prvej pomoci by bola súčasťou 
programu kurzu inštruktorov. 

Rokovania komisie v roku 2012 sa uskutočnia:  

‐ 3. a 4. mája na Kalamárke pred prvou časťou kurzu inštruktorov skalného lezenia. 
Okrem prerokovania aktuálnych záležitostí komisie bude cieľom diskusia a praktické 
ukážky k metodike výcviku lezenia na skalách.  



‐ 24.‐26. augusta v rámci seminára inštruktorov horolezectva na Zelenom plese 
s cieľom posúdiť obsah seminára a diskutovať s účastníkmi o práci v kluboch.  

‐ 17. novembra v Maníne v rámci záveru alpinistickej sezóny – vyhodnotenie 
kvalifikačných kurzov, rozpočet a plán práce na rok 2013. 

 

 

5. Kvalifikačné kurzy 

Predseda komisie informoval o priebehu záverečných častí kurzu inštruktorov 
skialpinizmu a kurzu cvičiteľov skalného lezenia a stave riešenia neabsolvovania kurzov. Zo 
skialpinistického kurzu odovzdali upravené práce Richard Zaprihač a Marian Adame. 
Hodnotenie oboch prác bolo pozitívne. Doklady o absolvovaní dostanú obaja už v navej 
podobe po schválení akreditácií. Jaroslav Jančo a Peter Kostelanský si musia doplniť 
chýbajúcu vysokotatranskú časť kurzu. V kurze cvičiteľov skalného lezenia neuspeli štyria 
frekventanti. Rozhodnutie skúšobnej komisie aby sa traja z nich zúčastnili seminára v Zuberci 
nemohlo byť realizované, pretože seminár sa neuskutočnil. Náhradným riešením môže byť 
účasť na záverečnej časti kurzu pre Štúdio zážitku. Organizačne zabezpečí predseda komisie. 
S výsledkom oboznámi členov komisie. Po diskusii sa členovia komisie vyjadrili nesúhlasne 
k účasti Martina Krasňanského na záverečnej časti tohto kurzu a rozhodli, že sa môže 
zúčastniť kompletnej záverečnej časti kurzu v roku 2012 v súlade s rozhodnutím skúšobnej 
komisie.   

Ľadovcová časť kurzu inštruktorov horolezectva sa uskutoční v termíne základného kuru 
na ľadovci. Záverečná časť po dohode s frekventantmi. 

Predseda komisie informoval aj o úpravách v organizácii kvalifikačných kurzov 
vyplývajúcich zo skúseností v tomto roku. Spoločná vstupná časť kurzu inštruktorov 
horolezectva a skialpinizmu bude rozšírená na tri a pol dňa a okrem vstupnej previerky bude 
do nej zaradená spoločná teoretická časť v maximálnom rozsahu tak, aby na špecializačných 
častiach bol vyčlenený väčší priestor pre teoretickú prípravu v špecializácii. Kurz inštruktorov 
skalného lezenia bude organizovaný v dvoch častiach. Prvá časť bude obsahovať previerku 
vstupných požiadaviek a bude zameraná na odbornú a metodickú stránku výcviku. Obsahom 
druhej časti bude okrem teoretických a praktických vstupov hodnotenie teoretickej, 
praktickej a metodickej spôsobilosti budúcich inštruktorov a diskusia k seminárnej práci. 

Z organizačného hľadiska bude nutné zabezpečiť vedenie výcviku tak, aby najmenej 50% 
lektorov odviedlo kompletný rozsah kurzu. Pred záverečnou časťou bude musieť skúšobná 
komisia spracovať hodnotenie seminárnych prác.  

 

6. Rôzne 

V rôznom predseda komisie informoval o výcviku detí s problémovým správaním 
v spolupráci s Metodicko‐výskumným kabinetom výchovného a psychologického 
poradenstva a prevencie. Uskutočnili sa dve podujatia a spolupráca bude pokračovať aj 
v budúcnosti. Tieto podujatia nemajú komerčný charakter.  

V roku 2012 navrhol do ponuky horolezeckej školy zaradiť okrem skupinových 
a individuálnych kurzov aj víkendové horolezecké podujatia motivované výstupmi na 
tatranské vrcholy. Po diskusii dospela komisia k názoru, že podmienkou účasti na takomto 



podujatí musí byť preukázanie lezeckých skúseností v horách, alebo predchádzajúce 
absolvovanie zodpovedajúceho základného kurzu v horách. Podujatie bude mať individuálny 
výcvikový charakter. Jeden inštruktor môže viesť pri výstupe maximálne troch účastníkov 
výcviku. Okrem toho horolezecká škola zaradila do ponuky aj oboznamovací lezecký výcvik, 
ktorý má charakter prvotného zoznámenia sa s lezeckými aktivitami a je určený pre skupiny 
záujemcov, ktorí nemajú konkrétnu predstavu o lezení a horolezectve.   

 

                Zapísal 

                Vladimír Paulík 
 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


