Výstupy 2018 Zentko S.
Sezóna 2018 začala pre mňa pomerne dobre v marci som vyliezol svoje bouldrové maximum The Dagger 8B+(Návrh na karabínu ) v Cresciane za 5 dní skúšania čo bolo celkom potešujúce kedže to bol iba začiatok sezóny .Motivácia po tomto výkone bola veľká a preliezol som dalšie bouldre okolo 8A+ pomerne rýchlo.OS  som mal na úrovni okolo 7C. Mal som rozrobené ďalšie projekty okolo 8B+ ale začiatkom júna som začal pracovať a v kombinácíí z tréningom to vyústilo do zranenia ramena sa tak som si dal mesiac pauzu.Po zranení  som sa začal pomaly rozliezat ,pracoval som ďalej avšak kôli práci som nevládal vôbec trénovat ani liezť.(opravy lanoviek na ladovci vo výške okolo 2700-3000mnm) po 3 takto strávených mesiacoch som bol vychudnutý ako vezeň z nejakeho zajateckého tábora a od únavy som v práci odpadol a spadol zo stožiara –naštastie som sa istil. .Trvalo mi cca mesiac kým som sa z toho zregeneroval a bol schopný zase začat z treningom.Tohto roku som mal v pláne okrem bouldrov aj nejaké cesty v Ratikone ktorý mám teraz 30km od domu ale kôli práci nevyšli. Momentálne pracujem na tom aby som si vytvoril priestor a zázemie na lezenie pretože liezť fakt ťažké veci a popri tom si na to celé zarobiť  je velmi náročné .Samozrejme , nájdu sa ludia ktorí tvrdia že zohnat peniaze na športové lezenie alebo bouldering  problém nieje napriek tomu že väčšina to ani len neskúsila.Stačí  mi 1 mesiac bez tréningu strávený v práci a dostat sa späť na 8B+ bouldrovy level alebo 8c+cestu trvá ďalšie 3- 4 mesiace .  Je pre mna potom aj dost demotivujuce porovnávať výkony ludí ktorí na lezenie majú finančné ,materiálne  zabezpečenie odniekial napr.od rodiny a tých ktorí sa o to starajú sami.V takejto situácií má bohužial aj podpora James-u vo výške akú som dostal význam ako Ficov sociálny vianočný balíček pre dôchodcov – poteší ale nič to nerieši . Buď sa mi podarí  si zázemie na lezenie vytvorit samému a budem liezt naplno- čo dúfam alebo lezenie nebudem robit na úrovni ako doteraz  .V obidvoch prípadoch mi však  podporu Jamesu do ďalšieho roku,  vo výške akú mám momentálne už nebude treba a teda bude lepšie ak pôjde niekomu, kto si myslí že ju viac využije.Toto je samozrejme len môj pohlad a je dost možné že niečo robím nesprávne a preto budem vdačný za konštruktívnu radu  .Ale aj napriek tomu mám stále velkú chuť a motiváciu do mojich lezeckých projektov.
